o e OB B E R (el RS L A AN T S 1A LSO, o
. a ) i -.U\t.&h lh.‘ W & -"l » N b - s . ‘*



Editorial

Liebe Buchhandlerinnen
Liebe Freunde der Edition

Ich habe dieses Jahr zum ersten Mal
gelesen! Und zwar Castegna.

Dabei hab ich auch gleich noch gelernt,
dass Marroni nur eine Kastaniensorte
von vielen sind, die man essen kann.
Und ich weiss jetzt, wie sie vom Baum
bis zum «Cheschtelemuni» auf dem

Maretplatz in Solothurn kommen ...

Dieses Jahr habe ich mich auch verliebt: in Soglio.
Was fir eine heimelige und wunderschone Gegend!
Was fir eine traumhafte Aussicht! In Soglio hatte
ich zudem spannende Begegnungen mit Menschen
von Bregaglia Engadin Turismo und vom Verein

der Bergeller Kastanienbauern.

Apropos gute Aussichten: Darauf diirfen Sie sich
auch in unserem Herbstprogramm freuen, wir haben
wieder wunderbare Biicher geplant.

Aber schauen Sie doch selbst.

Herzlich

C)Zehilf-

Ihre Sarah Berndt
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¥  Spannende Reportagen

Vom Baum

aufden
Teller

3 Rund 40 traditionelle und kreative Rezepte

%  Rund 100 stimmungsvolle Bilder und Zeichnungen

Marroni, Kastanien, Castegna sind ein wichtiges Schweizer Kulturgut. Die Autorin
begleitet eine Bergeller Familie von der Ernte iiber die Sortierung bis hin zum eindrucks-
vollen Rauchern. Thre stimmungsvollen Reportagen geben Einblick in die botanische
Welt, nehmen uns mit zu einer Miihle und teilen Eindriicke vom jahrlichen Kastanien-
festival im Bergell. Die Fotografin Anne Gabriel-Jiirgens schafft mit ihren wunder-
schonen und eindrucksvollen Stimmungsbildern eine lebendige Atmosphire, die von
botanischen Zeichnungen unterstiitzt wird .

Der Koch Riccardo Cicognani teilt rund 40 kreative und traditionelle Rezepte - vom
Snack bis hin zur Nachspeise ist fiir jeden etwas dabei. Jedes Rezeptist von der erfahrenen
Foodfotografin Veronika Studer bebildert.

Das Buchist ein Muss fiir jeden Kulinarik-Liebhaber und alle, die sich fiir regionale
Traditionen und regionales Kulturgut begeistern.

Cathrin Michael und Riccardo Cicognani
Castegna
Viel mehr als heisse Marroni

Cathrin Michael
Riccardo Cicognanl

casiedna

- — Viel mehr als
Erscheint im September 2025 heisse Marronl

Cathrin Michael ist ausgebildete Journalistin und hat ein Studium in Zeitgeschichte. Inhalt:
Seit mehr als zehn Jahren schreibt sie Ubers Essen. Die selbsténdige Texterin fasst Genuss in

Ca. 200 Seiten, Hardcover
18,5x24cm

Ca.CHF 48.—

ISBN 978-3-906869-51-3
Warengruppe: 1455 Ratgeber/
Themenkochblcher
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Worte — fir Websites, Food-Events und Manufakturen. Daneben entwirft sie Rezepte, sk Botanischer Aspekt
dreht Food-Videos und arbeitet als Stylistin fir Kulinarikshootings. Nach ihrer Mitarbeit an sk Bergeller Kulturgut
mehreren Kochbiichern ist «Castegna» ihr erstes Werk als Autorin. #* Ernte, Sortierung, Rducherung,
Kastanienschlagen
s Verarbeitung in der lokalen Muhle
Riccardo Cicognani, 1990 in Samedan geboren und in Soglio aufgewachsen, absolvierte #* Eindriicke aus dem Bergell
eine Kochlehre in Sils im Engadin und anschliessend die Hotelfachschule Belvoirpark in Zirich. s Rund 40 leckere, traditionelle und
Nach langjéhriger Erfahrung in der Luxushotellerie entschloss er sich 2017 zur kreative Rezepte
Selbstandigkeit und lbernahm das Gasthaus & Hotel Berninahaus in Pontresina. #* Grundrezepte, Snacks, Vor-, Haupt-
Seit 2020 fuhrt er ebenso das Hotel Palazzo Salis in Soglio. und Nachspeisen
3 Reich bebildert mit rund 100 Fotografien
#* Schone botanische Zeichnungen
3% Serviceteil mit zusatzlichen Informationen
. . . N . zu Wanderungen im Bergell und Marroni-
Backlist-Tipps: UeDinkel Judith Gmiir-Stalder Dorrit Tirck .
CE @  UrDinkel Backbuch %‘gﬁ‘% Hilsenfriichte - Proteinreiche standen o '
. e 256 Seiten, bl Rezepte fiir jeden Tag #* In Zusammenarbeit mit dem Bregaglia
g /-F Hardcover, ﬁcﬁ ’wﬁ, 236 Seiten, Hardcover, Engadin Turismo und der Associazione
: CHF 38.- f:- Q'.L‘N“ CHF 48.- Castanicoltori, dem Verein der Bergeller
ISBN 978-3-906869-47-6 G = ISBN 978-3-906869-46-9 Kastanienbauern, entstanden




Das Weihnachtsbuch von Saucenkdnig «Le Saucier» Fabian Lange

Weihnachten in
lecker-lockeren

*
#  Rund 80 Schweizer Weihnachtsrezepte
*

Schwerpunkttitel

Weihnachten ist in der Schweiz ein Fest der Traditionen, gepragt von schneebedeckten
Landschaften, funkelnden Lichtern und festlichen Gentiissen. In seinem neuen Buch
«Schweizer Weihnachten» prasentiert «Le Saucier» Fabian Lange eine Fiille von Gerichten
aus der Schweizer Kiiche - perfekt, um gemeinsam zu geniessen: Fiinf inspirierende
Weihnachtsmeniis mit drei bis sieben Gangen, vom Wintersalat iiber den Entenbraten
oder die Capuns-Knddel bis hin zu den Meringues mit Schokoladencreme.

Neben den fiir Fabian Lange typischen Grundsaucen bietet das Buch auch zehn weih-
nachtliche Einzelgerichte, 20 Fondue-chinoise-Saucen, Ideen fiir leckere Geschenke
aus der Kiiche und nicht zuletzt festliche Drinks mit und ohne Alkohol. Kulinarische
Geniisse zum Verwohnen von Familie und Freunden - und sich selbst.

Fabian Lange

Schweizer Weihnachten
Rezepte und Geschenke fiir
Familie und Freunde

\

Ca. 200 Seiten, Hardcover
19x24,5cm

Ca.CHF 48.—

ISBN 978-3-906869-52-0
Warengruppe: 1455 Ratgeber/
Themenkochblcher

d Freunde

Erscheint im Oktober 2025

Fabian Lange, 1986 in Wiesbaden geboren, absolvierte die Hotelfachschule und eine Inhalt:
Kochlehre, die er in einem der &ltesten Hotels Deutschlands machte. Seine Wanderjahre in der
Schweiz verbrachte er in der Hotel- und Sternegastronomie. Seit 2016 fihrt er seine Firma

*
Zahlreiche
| Ideen fiir Geschenke
und Dekos
zum Selbermachen
*

20 Fondu’e-chinoise-
=4 Saucen
¥

*

5 Weihnachtsmenis mit
«Le Saucier» und seit 2020 ist er auch hauptberuflich mit dieser unterwegs. Seine Kochbicher drei bis sieben Gangen
sind alle in der LandLiebe-Edition erschienen, zuletzt «Schweizer Tavolata».
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10 Grundsaucen

10 Einzelgerichte fir die Festtage
20 Fondue-chinoise-Saucen

10 weihnachtliche Drinks mit

und ohne Alkohol
Selbstgemachte Geschenke

aus der Klche
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Rezepte und ¢

*

Backlist-Tipps: ; Fabian Lange

Schweizer Tavolata -

Essen mit Freunden und Familie
200 Seiten, Hardcover, CHF 48.—
ISBN 978-3-906869-48-3

6 S T T

Zoe Torinesi

Stimmigschuchi -

Nach Lust und Laune kochen
190 Seiten, Hardcover, CHF 38.—
ISBN 978-3-906869-44-5
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Gute Themen fiir inspirierende
Veranstaltungen

Liebe Buchhidndlerinnen und Buchhindler

Unsere Verlagsvorschau prasentiert eine vielfaltige Auswahlan Themen - und Autorinnen und

Autoren, die ihre Biicher auch wunderbar personlich vorstellen konnen. Sei es bei einem

inspirierenden Event, bei einer fesselnden Diskussion oder bei einer unkonventionellen Lesung.

Wenn Sie also auf der Suche nach einer bereichernden Veranstaltung fiir Ihre Kundinnen und

Kunden sind, melden Sie sich einfach!

Ihr Kontakt:
Simone Paulzen
simone.paulzen@landliebe.ch

Vegetarisch und gesund
Hulsenfrichte und Gemuise saisonal und fein
zubereiten
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Dorrit Tirck

” Rezeptentwicklerin, Autorin,
Kochkursleiterin und ehemalige
B i Hiltl-Akademie-Leiterin

Leckere Saucen fiir jede Gelegenheit

Grundlagen fir die Saucenherstellung, kreative
Salatsaucenrezepte, klassische Pastasaucen und viele
weitere Saucenideen

Le Saucier Fabian Lange
Koch, Kochbuchautor,
Kochkursleiter, Firmen-
grinder

Vom Fleck weg
1000-mal altbewahrtes Wissen, ansprechend
und charmant prasentiert

Erica Matile
Buchautorin,
Modedesignerin und
Setdesignerin

Nach Lust und Laune kochen
Kochen je nach Stimmung, in der man sich
gerade befindet

Zoe Torinesi

Moderatorin,
Foodbloggerin
und Autorin




Backlist

Essen & Trinken
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Fabian Lange Fabian Lange, Antonio Colaianni Fabian Lange Marcel Paa Katharina Arrigoni Katharina Arrigoni

Schweizer Tavolata - Saucen & Pasta Saucen & Salate Backen mit weniger Zucker Schweizer Brot — Einfach gutes Lieblingsbrote — Mit wenig Hefe,
Essen mit Freunden und Familie 204 Seiten, Hardcover, CHF 48.— 208 Seiten, Hardcover, CHF 48.— Klassische Rezepte — natiirlich siiss Brot backen Sauerteig und Fermentwasser
200 Seiten, Hardcover, CHF 48.— ISBN 978-3-906869-43-8 ISBN 978-3-906869-38-4 172 Seiten, Hardcover, CHF 48.— 170 Seiten, Hardcover, CHF 39.— 242 Seiten, Hardcover, CHF 48.—
ISBN 978-3-906869-48-3 ”I"” ||||‘I|I‘|I| " I”Il ”l ” "I”” ||I|I|I|”|”| I”’ "l ‘I" ISBN 978-3-906869-37-7 ISBN 978-3-906869-06-3 ISBN 978-3-906869-24-7
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Fabian Lange Dorrit Tarck D.orrit Tarck Erica Matile Das grosse Ferienbuch - Annette Lepple
Le Saucier — Fabians beste Saucen Gmiies - Vegetarische Rezepte Hiilsenfriichte — Proteinreiche Vom Fleck weg - 1000 Ausfliige, DIY-Ideen Lavendelgliick
und Gerichte fiir jeden Tag Rezepte fiir jeden Tag nachhaltige Lifehacks fiir unser und Rezepte fiir Ferien Heilpflanze - Kiichenkraut -
248 Seiten, Hardcover, CHF 52.— 240 Seiten, Hardcover, CHF 48 — 236 Seiten, Hardcover, tagliches Leben zu Hause Gartenzierde
ISBN 978-3-906869-21-6 ISBN 978-3-906869-35-3 CHF 48.— ) ) 208 Seiten, Hardcover, CHF 36.—
I ML

ISBN 978-3-906869-50-6 ISBN 978-3-906869-49-0

Wandern & Entdecken
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Backbuch
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Leandra Graf Markus Kunz, Leandra Graf Judith Gmur-Stalder Andreas Staeger Natascha Knecht, Thomas Senf Natascha Knecht, Thomas Senf
Gutes im Glas - Konfi — Die besten Rezepte UrDinkel Backbuch Schweizer WanderLiebe - Lust auf Wandern, Band 1 Lust auf Wandern, Band 2
fermentiert & eingelegt fir das ganze Jahr 256 Seiten, Die 110 schénsten Naturjuwelen Idyllische Wanderziele in der Neue idyllische Wanderziele in
180 Seiten, Hardcover, CHF 48.— 248 Seiten, Hardcover, CHF 39— Hardcover, 256 Seiten, Hardcover, CHF 48.— Schweiz - fiir alle Jahreszeiten der Schweiz - fiir alle Jahreszeiten
ISBN 978-3-906869-41-4 ISBN 978-3-906869-31-5 CHF 38.— ISBN 978-3-906869-45-2 224 Seiten, Hardcover, CHF 45.— 240 Seiten, Hardcover, CHF 45.—
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LandLiebe-Edition
Ringier Medien Schweiz
Flurstrasse 55

Postfach

8021 Zurich
edition@landliebe.ch
Telefon +41 58 269 20 00

VERLAGSLEITUNG

Sarah Berndt ¢
sarah.berndt@landliebe.ch
Telefon +41 58 269 20 99

MARKETING & VERTRIEB
BUCHHANDEL

Verena Koch
verena.koch@landliebe.ch
Telefon +41 58 269 22 27

lhr Kontakt zum Verlag

MARKETING & DIREKTVERTRIEB
Sandra Hasler
sandra.hasler@landliebe.ch
Telefon +41 58 269 20'51

MEDIEN & KOMMUNIKATION
Simone Paulzen
simone.paulzen@Iandliebe.ch
Telefon +41-58 269 20 49

VERTRIEB & AUSLIEFERUNG

AVA Verlagsauslieferung AG
Industrie Nord 9

5634 Merenschwand
avainfo@ava.ch,

Telefon +41 44 762 42 00

Fax +41 44762 42 10

VERTRETUNG

Baumgartner Biicher AG
Industrie Nord 9

5634 Merenschwand

Stefan.Baumgartner

‘stefan.baumgartner@ava.ch

Mobile +41 79 689 93 25

a

Deborah Baumgartner
d.baumgartner@ava.ch

Mobile +4179 3009338

PROJEKTLEITUNG

Muriel Blancho - a3
muriel.blancho@landliebe.ch *

‘Telefon +41 58 269 26 59 *

André Gstettenhofer ;
andre.gstettenhofer@landliebe.ch
Telefon +41 58 269 20 44

Fabielnne Leisibach

_fabienne.leisibach@landliebe.ch

Telefon +41 58 269 23 89

VERLAGE IM VERTRIEB:

Beobachter-Edition, separate Vorschau

Beobachter

EDITION

Gault&Millau, separate Vorschau gf'

Gault:Millau

Guiglg.Schweiz
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