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Eingesperrtim Larchenheim

Tausende junge Frauen wurden frither in Heimen als Arbeitskrafte missbraucht. Ein fast vergessener Fall: das Larchenheim Lutzenberg.

Adrian Vogele

Es war ein Skandal, der hohe
Wellen warf: 1959 schrieben
Schweizer Zeitungen Uber die
Zustinde im Larchenheim in
Lutzenberg. In diesem Heim -
damals «Madchenerziehungs-
anstalt» genannt - missten jun-
ge Frauen Fussketten tragen, da-
mit sie nicht fliichten wiirden.
Von kahl rasierten Kopfen, Biis-
serkleidern und einer Arrestzel-
le ohne Fenster wurde berichtet.
Der Heimleiter: ein ehemaliger
reformierter Pfarrer.

Die Nachrichten 16sten auch
im Ausland Entsetzen aus. Ein
evangelischer Geistlicher in
Stditalien schrieb dem Schwei-
zer Bundesprasidenten einen
langen Brief - er wollte wissen,
ob es wirklich stimme, dass ein
reformierter Pfarrer flir Pranger
und Folter verantwortlich sei.
Die Schweiz beschwichtigte.
Der Heimleiter behauptete, die
erwahnten Peinigungen lidgen
weit zurtick.

Das Lirchenheim ist ein
weiterer Fall fiirsorgerischer
Zwangsmassnahmen, der weit-
gehend vergessen war - und
nun wieder ans Licht kommt.
«Beobachter»-Journalist Yves
Demuth hat die Geschichte
recherchiert und mit betroffe-
nen Frauen gesprochen. In sei-
nem neuen Buch «Schweizer
Zwangsarbeiterinnen» ist dem
Larchenheim ein eigenes Kapi-
tel gewidmet.

Nach der Flucht
die Dunkelkammer

Damit wird immer deutlicher,
dass Zwangsarbeit vor 1980 ge-
rade in der Ostschweiz keine
Seltenheit war, sondern eine
verbreitete Praxis. Mehrere an-
dere Falle sind bereits publik ge-
worden, in Teufen, Walzenhau-
sen, Dietfurt. Die Leidtragen-
den waren oft junge Frauen, oft

aus schwierigen familidren Ver-
haltnissen. Profitiert hat die In-
dustrie.

Im Lirchenheim lebte Ende
der 50er-Jahre auch die Ziirche-
rin Gloria Wunram. Sie berichte-
te spater, fast alle Bewohnerin-
nen hitten in Textilfabriken der
Umgebung arbeiten miissen.
«Man bezahlte namlich den Auf-
enthalt in dieser Anstalt selbst.»
Den Jugendlichen wurde ge-
droht, sie wiirden sich verschul-
den, wenn sie zu wenig arbeite-
ten. 1959 fliichtet Wunram, wird
von der Polizei wieder aufgegrif-
fen und zurtick ins Larchenheim
gebracht. Die Folgen: Strafrock,
Strafpredigt, Strathaarschnitt -
und Schlafen in der Strafkam-
mer, «die keinen Lichtschalter
hatte, nur eine Pritsche und
einen Kiibel fir die Notdurft».

Monika L. aus Winterthur
war von 1966 bis 1968 im Heim
in Lutzenberg. Die Eltern konn-
tenihre vier Kinder nicht ernah-
ren. Als 17-Jahrige arbeitete Mo-
nika L. zunichst als Dienstmad-
chen bei einer Familie in der
Stadt Ziirich. «Als die Ehefrau
mit den Kindern im Ferienhaus
war, belastigte mich der Haus-
herr sexuell. Ich wehrte den
Ubergrifferfolgreich ab, worauf-
hin er mich loswerden wollte.»
Die Fiirsorge schickte Monika L.
ins Lérchenheim. Tagsiiber
musste sie in einer Unterwasche-
fabrik in Rheineck arbeiten.
«Die Arbeit war keine Ausbil-
dung, das hat auch niemand be-
hauptet.» Fiir die zwei Jahre Fa-
brikarbeit habe sie keinen Rap-
pen erhalten.

Monika L. sagt, sie habe sich
bewusst angepasst und unterge-
ordnet im Larchenheim. «Pfar-
rer H. hatte vermutlich einen gu-
ten Charakter, er war aber tiber-
fordert. Immerhin war er nicht
iibergriffig, sowie andere Heim-
leiter.» Dass sie arbeiten musste,
fand sie nicht schlimm. In der
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Junge Frauen in der Werkstatt des Larchenheims: Das Foto entstand
1970 fir eine Reportage. Die Parole iber dem Fenster sei ernst ge-
meint, schrieben die Journalisten. Bild: Reto Hiigin © StAAG/RBA1-1-8848_2

Fabrikin Rheineck habe esihrje-
dochnicht gefallen. Einmal wur-
de sie vom Inhaber geschlagen.
Schlimm gewesen sei vor allem
die Zeit unmittelbar nach der
Entlassung aus dem Heim. «Wir
hatten keine Ahnung, wie man
in Freiheitlebt. Ich wusste mit 19
Jahren nicht einmal, wie eine
Zehnernote aussieht.»

«Ich hatte keine Chance,
das Kind zu behalten»

Auch Monika L.s jiingere
Schwester war ab 1968 im Lar-
chenheim. Sie sagt: «Ich war

sehr aufmiipfig und habe nicht
alles akzeptiert.» Nach einem
Jahr im Heim riss sie aus. Die
17-Jahrige schaffte es bis nach
Hildesheim. In Deutschland
lernte sie einen Mann kennen, er
verhalfihr zu einem Jobin einem
Restaurant. Sie wurde schwan-
ger, der Vater des Kindes war
aber keine Hilfe. «Ich kam mit
der Situation nicht mehr zurecht
und ich wollte einfach wieder in
die Schweiz zuriick.» Dort ende-
te ihre Flucht-im Larchenheim.

Obwohl sie schwanger war,
musste sie in die Strafkammer,

wurde spater abgeschottet von
den anderen jungen Frauen. Sie
sagt, wenn eine andere Insassin
sie nicht ermuntert hatte, dann
«hatte ich mir das Leben genom-
men». Sie brachte ihr Kind im
Spital Heiden zur Welt. «Der
Vormund hat mir ein Formular
hingehalten, damitich es zur Ad-
option hergebe. Das habe ich
dann unterschrieben. Ich hatte
keine Chance, es zu behalten.»

Die Behorden schauten zu -
und lobten das Heim

Die Methoden des Heimleiters
Hans H. waren zwar auch im
Trigerverein des Heims zeitwei-
se umstritten, er setzte sich je-
doch durch. Die Recherchen zei-
gen, dass er mitden Insassinnen
unterschiedlich umging. Im
Buch heisst es: «Wer brav war,
kam in den Genuss von Freihei-
ten und Freizeitkursen, wer sich
auflehnte, landete im Arrest-
zimmer.» Der Heimleiter sagte
damals, die jungen Frauen diirf-
ten wenn immer moglich eine
Lehre machen. Dem wider-
spricht ein Dokument, das der
Heimleiter beim Bund einreich-
te. 1967 durften nur drei von 83
jungen Frauen eine Lehre ma-
chen.

Die Behorden storte das
nicht. Der Bund unterstiitzte das
Heim mit Subventionen. 1971
wurde das Heim in einer «Ex-
pertise» im Auftrag des Bundes
sogar gelobt. Die eingelieferten
Frauenwiirden an «Triebhaftig-
keit», «Arbeitsunlust» oder
einem «falsch gelenkten Frei-
heitsanspruch» leiden, wurde
darin behauptet. Das Gegenmit-
tel sei eine «Arbeitstherapie».

1981 verbot die Schweiz sol-
che Praktiken. Die Heimeinwei-
sung ohne Gerichtsurteil wurde
abgeschaftt. Wenige Monate zu-
vor hatte das Larchenheim den
Betrieb eingestellt - aus wirt-
schaftlichen Griinden. Mit der

Rezession ab 1975 benotigte die
Industrie in der Region kaum
mehr billige Arbeitskrifte, das
Heim verlor seine wichtigste
Geldquelle. 1982 wurde am
Standort in Lutzenberg ein neu-
es Rehabilitationszentrum fiir
Drogenabhingige eroffnet, mit
staatlicher Trigerschaft.

Kanton unterstiitzt
Aufarbeitung

Das Lirchenheim ist nach der
Anstalt Gmiinden in Teufen und
dem Heim Sonnenberg in Wal-
zenhausen der dritte Fall von
fritherer Zwangsarbeit auf Aus-
serrhoder Boden, der publik
wird. Was sagt der Kanton dazu?
In Ausserrhoden habe es ver-
gleichsweise viele Heime ge-
geben, schreibt die Kantons-
kanzlei. «Die Aufsicht wurde -
zumindest nach heutigem
Verstindnis - unzureichend
wahrgenommen.» Das Staats-
archiv helfe Betroffenen bei der
Suche nach Unterlagen. Auch
die Recherche von Yves Demuth
wurde unterstiitzt. «Esliegt auch
im Interesse des Kantons, Un-
recht aufzuarbeiten.» Die Ge-
schichte der Anstalt Gmiinden
liess der Kanton untersuchen,
das Buch erschien 2021.

Ob nun weitere Studien zum

Thema veranlasst werden, hat
der Regierungsrat noch nicht
entschieden. Eine isolierte Auf-
arbeitung in Ausserrhoden sei
nicht zielfiihrend, weil die Be-
troffenen von Behorden aus der
ganzen Deutschschweiz in die
Heime geschickt worden seien.
Die Frage der Aufarbeitung stel-
le sich zudem auch bei Firmen,
die damals involviert waren.
Buch:
Yves Demuth: Schweizer
Zwangsarbeiterinnen. Eine un-
erzéhlte Geschichte der Nach-
kriegszeit. Edition Beobachter,
2023.

Santis-Schwebebahn AG verzeichnet Rekordjahr

Tourismus Ein gewisser Coro-
na-Nachholbedarf und zuneh-
mend Géste aus anderen Lan-
desteilen machten 2022 zu
einem Spitzenjahr der Sintis-
Schwebebahn AG. Wie es am
Freitag in einer Medienmittei-
lung heisst, war das Hotel im ver-
gangenen Jahr mit tiber 74,4 Pro-
zent ausgelastet. Dies dank dus-
serst starken Wochenenden und
einem hohen Wachstum im Se-
minar- und Event-Geschift. Von

den allgemein hohen Frequen-
zen profitierten auch die Gastro-
nomie und die beiden Shops.
Weiter halt die Séntis-Schwebe-
bahn AG im Communiqué fest:
«Die Santisbahn hat im vergan-
genen Jahr wieder deutlich mehr
Personen befordert als noch in
den beiden vorhergehenden
Pandemie-Jahren.»

Trotz schonen Wetters habe
man die Frequenzzahlen der
Spitzenjahre jedoch nicht mehr

erreichen konnen, was am erst
wieder anlaufenden Geschaft
mit Reiseanbietern liege.

21,8 Millionen Franken
Gesamtumsatz

Im Jahr 2022 hat sich der Aktio-
narskreis der Santisbahn gemass
Communiqué fiir die 48 000
Aktien von 17 874 auf 18 369 er-
hoht. Dieses Wachstum sei er-
freulich, da Personen mit Ak-
tieneigentum zu den treusten

Kundinnen und Kunden zéhlten.
Auf einem Gesamtumsatz von
21,8 Millionen Franken hat das
Unternehmen ein Betriebs-
ergebnis von 4,2 Millionen Fran-
ken erarbeitet.

Weiter heisst es: «Auch wenn
die Frequenzzahl von 382201
leicht unter dem Rekordjahr von
2018 liegt, trug das Betriebs-
ergebnis der Bahn substanziell
zum guten Resultat bei.» Eine
deutliche Zunahme des Ge-

schiftes mit Seminaren und Ta-
gungen leiste einen massgebli-
chen Beitrag zur hohen Hotel-
auslastung. Dies habe sich auch
im Umsatz positiv bemerkbar
gemacht, welcher auf 13,4 Mil-
lionen Franken gestiegen sei.
Trotz steigender Energiekos-
ten, hoherer Beschaffungskos-
ten von Waren sowie steigender
Personalkosten, die das Unter-
nehmen «aufallen Ebenen» for-
derten, habe man ein Rekord-

ergebnis erreichen konnen, hilt
die Santis-Schwebebahn AG
fest.

Die Investitionen seien mit
0,8 Millionen Franken etwas tie-
fer als in den Vorjahren. Das vor
allem im Hinblick auf das neue
Bahn-Ersatzprojekt. Mit 67 Pro-
zent beziehungsweise 27,3 Mil-
lionen Franken Eigenkapital
weise die Séntis-Schwebebahn
AG eine starke Eigenkapitalquo-
te aus. (bro)
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